Urban Survival: Tipy a rady z valky v

Prosime o Sifeni textu, at uz odkazem na ¢lanek, nebo e-mailem jako ptilohu. Dékujeme!

Zdroj: http://www.freepub.comehere.cz/vsechno/urban-survival-tipy-a-rady-z-valky-v-bosne-informace-z-prvni-
ruky

Nikdo nevyhradl, jen jsme preZili se spoustou zlych snii. — Selco

Jedna se o kompilaci otazek a odpovédi z vlakna féra www.survivalistboards.com/showthread.php?t=189395. Vystupuje

tam muz jménem Selco, ktery popisuje kolaps v Bosné v roce 1992. Selco popisuje, jaké to bylo Zit ve mésté cely rok bez

elektfiny, paliva, tekouci vody, dodavek potravin nebo tradi¢niho obchodu. Jejich ména byla bezcennd, neexistovaly
policejni nebo vladni sily a v ulicich vladly gangy a ndsili. Strategie preZiti, kterou on, jeho rodina a komunita pouzila k
tomu, aby zUstali naZivu je poucna a mize zménit nékteré vase priority ohledné pripravy na SHTF (SHTF = Shit Hits The Fan
= vyraz pouZzivany survivalisty pro popis katastrofické situace). | kdyZ nejde o dlouhé ¢teni, presto tento text doporucuji

kvili bohatym poznatklm nékoho, kdo SHTF skutecné zafil.

Jsem z Bosny a jak néktefi z vas vi, bylo zde peklo mezi roky 1992 a 1995. Cely jeden rok jsem Zil a prezival ve mésté s 50
000 aZz 60 000 obyvateli bez elektfiny, pohonnych hmot, tekouci vody, doddvek potravin, bez prava a vlady. Mésto bylo
cely jeden rok obkliceno a ve skute¢né SHTF situaci.

Nemeéli jsme organizovanou armadu a policejni sily, byly zde skupiny obranc, vlastné kdokoliv, kdo mél zbran, tak bojoval

za sv(j dm a svou rodinu.

Nékteri z nas byli Iépe pripraveni, ale vétSina rodin méla jidlo jen na par dni, néktefi z nds méli pistoli, par lidi vlastnilo AK-

47, kdyz to vse zacalo.

Po jednom nebo dvou mésicich zacaly gangy délat Spinavou praci, nemocnice vypadala jako reznictvi, policie se vypafrila,

80% nemocnic¢niho personalu odeslo domd.

Mél jsem Stésti, nase rodina byla velka (15 ¢len( ve velkém domé, 5-6 pistoli, 3 kalasnikovy), takze jsme Zili a prezili,

vétsSina z nas.

Pamatuiji si, jak americké letectvo shazovalo z letadel potravinové balicky (MRE) kazdych 10 dni jako pomoc pro obklicené

mésto, ale nestacilo to. Nékteré domy mély malé zahradky se zeleninou, ale vétSina neméla.

Po tfech mésicich zacaly zvésti o prvnich umrtich v dasledku hladu, umrti kvali nizkym teplotam. PouZili jsme dvere a
okraje oken z opusténych dom k topeni, spalil jsem svij vlastni ndbytek, mnoho lidi zemfelo kvili nemocim, vétsina kvali
$patné vodé (dva ¢lenové mé rodiny), pouzivali jsme k piti destovou vodu, parkrat jsem jedl holuby, jednou jsem snédl

krysu.

Penize ztratily hodnotu, vyménovali jsme véci, fungoval cerny trh, par priklad(: za jednu konzervu hovéziho jste mohli mit
Zenu na nékolik hodin (zni to hroznég, ale byla to realita). Pamatuji si, jak vétSina Zen byly jen zoufalé matky, svicky,

zapalovace, antibiotika, palivo, baterie, munice do pusek a samoziejmé jidlo, bojovali jsme o to jako zvirata.

V situaci, jako je tato, se mnoho véci zméni, vétsina lidi se proméni v monstra, bylo to hrozné. Sila byla v poctech, pokud

jste byl vdomé sam, tak jste byl pravdépodobné okraden a zabit bez ohledu na vasi vyzbroj.
Valka skoncila, opét diky Americe. Neni dleZité, kterd strana méla ve vélce pravdu.

Bylo to skoro pred dvaceti lety, ale véfte mi, pro mne je to, jako by to bylo véera, pamatuji si vSechno a myslim, Ze jsem se
hodné naucil.
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Ja a moje rodina jsme nyni pfipraveni, jsem dobfe ozbrojen, zasoben a vzdélan. Neni duileZité, co se stane — zemétreseni,

valka, tsunami, teroristé, dulezité je, Ze néco bude.

A podle mé zkusenosti nemuzete preZit sami, sila je v poctech, budte blizko své rodiny, pfipravte se s nimi, moudre si

vyberte své pratele a pripravte se také s nimi.

Otazka: Jak jsi se bezpecné pohyboval po okoli?

Mésto se rozpadlo v malé komunity, v mé ulici (15 nebo 20 domi) jsme zorganizovali hlidky (5 ozbrojenych muzd kazdou
noc), aby nas ohlidali pred gangy a neprateli.

Vymeénovali jsme véci mezi lidmi v nasi ulici. 8km od ndas byla jedna ulice, kde byli organizovani obchodnici, ale bylo
nebezpecdné se tam dostat, Slo to jen v noci (pfes den bylo nebezpedi odstrelovacl) a byla vétsi Sance, Ze jste byli okradeni,

neZ Ze byste obchodovali. Pouzil jsem tu ulici jen dvakrat, kdyZ jsem opravdu néco potreboval.

Otazka: A co dievo? Vypadalo to, Ze kolem mésta bylo mnoho lesd, proé jste museli topit dfevénymi dveimi a
nabytkem?
Bosna ma mnoho dreva a lesl, toho si vSimnete na mapé, ale ja Zil ve mésté blizko Chorvatskych hranic,vice na jihu, nechci

zminovat ndzev mésta, ale kdyz se podivate na mapu, tak jizni ¢dst mé zemé u Chorvatska je skala.

Ano, ve mésté bylo par strom(, ovocné stromy, ale vétSina mésta je zastavéna, ale vérte mi, stromy zmizi velmi rychle,

pokud nemate elektfinu pro vareni a topeni. Potom vam zbyva nabytek, dvere, dfevéné podlahy...a i to shoti velmi rychle.

Auta se ve mésté témér nepouZivala, protozZe vétsina cest byla zatarasenych zficeninami, opusténymi auty, zni¢enymi
domy atd. a benzin byl néco jako zlato. Pokud jsem nékam potireboval jit, Sel jsem skoro vZdy v noci, nikdy ne sdm, ale ani
ne ve velké skupiné (2 az 3 lidi), vZdy ozbrojen, velmi rychly a vZdy ve stinech, skrze ruiny, malokdy na otevienych

prostranstvich. Vlastné jsem se vzdy skryval.

Neméli jsme predmésti ani farmare, na predméstich byla neptatelska armada, byli jsme obkliceni nepratelskou armdadou a
uvnitf mésta jste nevédéli, kdo je vas nepfitel. Byly zde organizované gangy, 10 aZ 15 lidi, nékdy 50, ale také zde byli
normalni lidé jako vy a ja, otcové, dédové, slusni lidé, ktefi okradali a zabijeli. Nebylo zde mnoho dobrych a zlych lidi,

vétsinou jsme byli Sedi, pfipraveni na cokoliv.

Pfipravoval jsi se a jaké dovednosti jsi potieboval?
Pouzivali jsme to, co jsme méli, nebyli jsme pFipraveni, ani jsme se nevédéli na co se pfipravovat. TakZe si pfedstavte, Ze

jsme se v nékterych aspektech vratili do doby kamenné.

Pouzivali jsme cokoliv, co jsme méli, napt. jsem mél propan-butanovou lahev, tak jsem na jeji konec s pomoci kamarada
pridélal koncovku, diky které jsem mohl plnit zapalovace (plyn byl pfilis cenny na topeni a vareni), tyhle zapalovace se staly
malym jménim. Nékdo mi pfinesl prazdny zapalovac a ja jsem ho naplnil plynem, obvykle jsem si za to fekl o jednu

konzervu nebo svicku nebo o cokoliv, co mi mohl nabidnout.
Pokud bych byl zdravotni sestra, pak by moje znalosti byly predmétem obchodu.
A ano, trénink a vzdélani je v téchto dobach velmi cenné, pokud umite opravovat véci, pak se to mlze stat vasi obZivou.

MUj soused védél jak vyrobit olej do lamp a tak nebyl hladovy, nikdy mi neukazal, jak to délal, ale vétim, Ze pouZival strom
za jeho domem a malou ¢ast nafty, nevim. Lidé vidycky potfebuji nékoho, kdo jim néco opravi. Nebyl to survivalovy film,

bylo to hrozné, délali jsme co jsme délat museli, abychom prezili. Nikdo nevyhral, jen jsme preZili se spoustou zlych sn(.

Jaka skupina té podporovala?
Moje skupina byla jen moje rodina, moje krev (pribuzni, jako jsou strycové, babicky, ...) ve mé ulici a podél ni jsem mél

nékolik blizkych pratel, ale mi nejlepsi pratelé byla moje rodina. Nikdy jsem nebral cizince do své blizké skupiny.



Otazka: Pokud bys mél na pfipravu tfi mésice, co bys udélal?

Nyni jsem si dobfe védom, jak to mGze byt tak hrozné béhem kratké doby, tak bych si poridil potraviny, hygienické
potFeby, energii, atd., zdsoby na 6 mésicd. Zil bych v byté s n&jakou ochrankou, mél bych diim s krytem na vesnici, 5km od
bytu, vtom domé dalsi zasoby na 6 mésicli, malou komunitu v té vesnici, vétsina z nich by byli mi pfibuzni, vétsina z nich

by byla ptipravena (poucili se z valky). Mél bych ¢tyti druhy palnych zbrani s 2000 naboji pro kazdou z nich.
U domu bych mél velkou zahradu a dobré znalosti o zahradniceni a farmareni.

Myslim, Ze mam schopnost vycitit problémy, vite...kdyZ kazdy fika, Ze vSechno bude v poradku, tak si uvédomite, Ze se
vSechno rozpadne. Myslim, Ze mam silu udélat cokoliv, abych udrzel sebe a svou rodinu naZivu, protoze kdyz se vSechno
podél3, tak si budte jisti, Ze budete muset udélat par Spatnych véci, abyste zachranili své déti. Nechcete byt hrdinou,

chcete prezit se svou rodinou.

Jedinec sdm nema Sanci bez ohledu na to, jak moc dobfe je ozbrojeny a pfipraveny, nakonec zemre, mnohokrat jsem to

vidél. Podle mé je nejlepsi skupina typu rodina, nebo blizky pratelé, ktefi se pripravuji a maji rzné znalosti.

Otazka: Jaké polozky bychom méli mit v zasobé?
Myslim, Ze mit jen jednu véc vam nepomlizZe preZit, jediné pokud byste kradli, pak byste potfebovali zbrané a spoustu
munice. Kromé munice, potravin, hygienickych potreb, energie (baterie, atd.) se potfebujete zamérit na drobnosti pro

obchod, jako jsou kapesni nozZe, zapalovace, apod.

Nezapomente na alkohol, néjaky druh, ktery vydrzi dlouho, myslim néco jako whiskey, je jedno jaka znacka, to neni

dllezité, i ta nejlevnéjsi je dobrou véci pro obchod v zoufalé dobé.

Vidél jsem, jak nedostatek hygienickych potreb zabil mnoho lidi. Potfebujete mit drobnosti, jako napf. pytle na odpadky,
lepici pasky, atd.

V pfipadé zbrani se drzte jednoduchosti, nyni u sebe nosim Glock 45, ale mam také dvé ruské 7,62 mm TT pistole, protoze

tady ma zbran a hodné munice kazdy.

Nemam rad kalasnikov, ale tahle zbran je tu v kazdém tretim domé. Vétsinu ¢asu jsem sbiral vodu ze stfechy ve ctyrech
velkych sudech, pak jsem ji vyvafil, abych ji dezinfikoval. Také jsme méli ve mésté feku, sice hodné znecisténa, ale kdyz

nemate jinou moznost...

Ach ano, zménilo to mUj pohled na Zivot, vim, Ze se mlZou stat Spatné véci a co je podle mé nejdulezitéjsi: uz dale nevérim
vladé a autoritdm, vliibec. Pokud délaji co mohou, aby vas ujistili, Ze vSechno bude v poradku, pak si mizte byt jisti, Ze se

stane néco hrozného.
Jen nevérte, zkoumejte.

Otazka: A co obcanska valka...a naboZenské boje? Jak moc pomohlo zlato a investicni stiibro a jak jste ziskal alkohol a
dalsi zasoby?
Byli zde Utocnici a obranci, ob¢anska valka. Valka skoncila bez vitéze, skoncila primérim. Byla to Spatna valka se Spatnymi

dlvody. Nebojoval jsem za naboZenstvi nebo etnicky plvod, bojoval jsem, abych udrzel rodinu a sebe nazivu.

Poslednich let mame mir, Zijeme s lidmi, ktefi kdysi byli nasi nepratelé, nechci znovu zazit valku kvili etnickému plavodu

nebo kvuli ndbozenstvi.

Prosim, nezobecniujte cokoliv o této valce, nebyly tu dobré nebo Spatné strany, vsichni jsme trpéli. Obé strany délaly
Spatné véci a na obou stranach jsou dobfi a Spatni lidé. Jsem zde kvdli jedinému ddvodu — survival, chci se ucit a mGzu

sdilet uzitecné informace.



Nemyslim na vase naboZenské presvédceni, etnicky pavod nebo politicky nazor. Par slov o mém mésté pred valkou, bylo
to bézné Bosenské mésto, normalni Zivot, slusni lidé, skoly, divadla, parky, vysoké skoly, letisté, nizka kriminalita. Byl jsem

mlady muz.
Diky valce byla v mém mésté skutecna SHTF situace.

Nevim jak ostatni lidé na tomto féru, ale ja nyni skladuji velké mnozstvi alkoholu. Na zac¢atku valky tankovy granat znicil
predni sténu malého lihovaru blizko mého domu, tak jsme si vzali okolo 500 litr(i rakie (néco jako bosenska whiskey). Je to

dobra véc pro obchodovani, lidé pili hodné alkoholu v zoufalych ¢asech, také jsme jej pouzivali jako dezinfekci.
Ohledné hygieny, budete potfebovat hodné hrnk(, tackd, papirovych nebo plastovych.

MUj nazor je, Ze hygiena je dllezitéjsi nez jidlo, miZete snadno ulovit holuba, pokud mate babicku, tak mize znat nékteré

jedlé rostliny, ale nemuZete si ulovit ruéni dezinfekéni zafizeni.

Tablety na Upravu vody, vSechny druhy véci na uklid, dezinfekéni zafizeni, hodné mydla, bélidla, rukavic, masek, postarejte
se o trénink prvni pomoci, naucte se |éCit drobna poranéni, popaleniny a i stfelnd zranéni. Pokud sezenete doktora, tak
nebude mit pravdépodobné |éky, nebo mu nebudete mit ¢im zaplatit. Naucte se jak a kdy pouZivat antibiotika a hodné si

jich obstarejte.

Vérte mi, s dobrymi znalostmi a zasobou [ék( budete bohati. VSechno své zlato jsem vyménil za munici, ale nemélo moc

cenu.
Co se ty¢e domacich zvitat, tak jsem Zadné nemél, ani jsem Zadné nezaznamenal v té dobé, mozna je nékdo snédl.

Mala rodina neni moc dobra, obvykle se sejde par malych rodin spole¢né do jednoho velkého domu a zlstanou spolu.
Mala rodina nebo jednotlivec neni vhodny pro preziti ve mésté pfi SHTF, mozna v divociné (s tim nemam zkusenosti). |
kdyZ se budete ukryvat ve svém domé se spoustou jidla pod., tak dfive ¢i pozdéji pfijde dav. Souhlasim se skryvanim, je
dllezité nepritahovat pozornost druhych lidi, ale kdyz pfijdou , tak potfebujete mnozstvi lidi a zbrani, nejlepsi lidé je vase

rodina.

Co se tyce pohybu po mésté: vidy v nocnich hodinach, nikdy ne sdm (2 az 3 lidé), velmi rychle, nepfitahujte pozornost,
musite vypadat jako kdokoliv jiny, pokud vétSina vypada zoufale, chudé, Spinavé, pak takto musite vypadat i vy, nikdo

nesmi védét, Zze mate jidlo, munice, Cisté obleceni nebo doma cokoliv jiného. Vypadejte a chovejte se jako kdokoliv jiny.

Kdyz nékdo na vas nebo vasi rodinu zautodi, tak musite ukdzat, Ze jste pfipraveni. Nikdy jsem nechodil do velkych skupin a
v takovych situacich je velkou skupinou gang. To jsou mé zkuSenosti, bylo to tehdy, udélal jsem mnoho chyb, nejsem

expert.
Naptiklad mnoho nevim o preziti v divociné.

Otazka: Co se stalo tém, ktefi zemreli? Kde lidé shanéli palivové dfivi?

Kdokoliv v té dobé zemfel nebo byl zabit, tak se mu nedostalo fadného pohfbu.

Pouzival jsem kazdy kus volné zemé blizko domu na pohrby, nékdy dokonce i na zahradé, méstské parky se proménily ve

hibitovy, po valce byla vétSina tél exhumovdna a fadné pohtbena.

Nepamatuji si, Ze by nékdy nékdo téla spaloval nebo néco podobného. A jesté jedna véc mé napadla, néktefi lidé chodivali
v noci nékolik kilometr( jen proto, aby si mohli zapalit kus dfeva a donést si ho dom a zadit varit nebo topit, zapalky a
zapalovace byly opravdu drahé a vétsina lidi neméla dostatek dieva, aby mohla pofad udrzovat oheni. Pro vétsinu lidi byl

Zivot jen neustalé shanéni néceho, ohen, drevo, jidlo, munice,...



Otazka: Byla sul cenna?

Ano, sll byla cenn3, ale ne tolik, napfiklad kava a cigarety byly cennéjsi.

Otazka: A co cigarety?
Meél jsem hodné alkoholu, vétsinou jsem s nim bez problému obchodoval. Konzumace alkoholu byla desetkrat vyssi, nez v

dobé miru. A to nepocitam Cisténi a dezinfekci.
Pokud mate penize a Cas, pak je lepsi skladovat cigarety, svicky a baterie pro obchodovani, nebo jidlo.

Nebyl jsem v té dobé proper, neméli jsme Cas se pripravit, par dni pred SHTF politici v TV uvedli, Ze vSsechno bude v

poradku.

Otazka: Rekni nam vice o vareni a o jidle, které jsi byl schopen pfipravit. Bal jsi se o pach, ktery by zalarmoval lidi, Ze je v
okoli jidlo?

Béhem léta jsem vafil ba zahradé (zdéné oploceni, nastésti cihly). Co se tyce pachu jidla...pokusim se to ukdazat na situaci:
zadna elektfina, netece voda, kanalizace mésice nefunguje, mrtva téla v poni¢enych domech, $pina a neporadek. Vérte mi,

je tézké ucitit néco dobrého.

Nebylo to jako ve filmech, bylo to strasné, spinavé a smradlavé. Ano, mél jsem problémy kvali vafeni, ale bylo jich malo a

jak jsem jiz psal, vhodné ozbrojeni lidé s vili se branit pomuZze vyresit vétsinu takovych problém.
Situace by byla pravdépodobné jina v divociné.

Jedl jsem vétsSinou néjaky druh livance s mistnimi bylinkami (nevyzaduje oleje na vareni a pfilis mnoho dreva), a

samoziejmé vse, co jsem mohl vyobchodovat, ryZe byla dobrd k jidlu.

Myslim, Ze jsem mél Stésti, jen parkrat jsem jedl néco jako jsou holubi. VZdycky jsem mél néco pro obchodovani, myslim,

Ze spolecné se zbranémi mé to zachranilo.

Pokud se zajimate o toto téma, pak doporuduji stranku autora (Selco) nahttp://shtfschool.com/. Je to dobry zdroj ohledné

meéstského survivalu.

Otazky:

2) Jak jsi se vyrovnal se situaci, kdyzZ se objevil dav a pfisel si pro tebe nebo tvou rodinu?

3) Zminil jsi obchodovani se stielivem. Jak moc jsi stfilel a kolik jsi mél munice?

4) Jak jsi byl schopen ur¢it, kdo je nepfitel a kdo neni? Jak si zvladl obchodovat s lidmi a kdy/kde?

5) Jaké opevnéni jsi udélal na svém domé a jaky druh ochrany/strazeni jsi mél?

6) Jak jsi se vyhnul odstielovactim? Jak se da proti nim branit?

Béhem dne skoro nikdo nebyl venku kvali odstfelovacim, obranna linie byla velmi blizko, takZe cokoliv jste venku délali
(obchod, shanéni dreva) jste museli délat v noci. DlleZité také byly novinky, mnoho lidi zemfelo jen proto, Ze se sli nékam

podivat, co se stalo. Zddné noviny, 7adné radio, z4dnd TV, nic, drby zaplnily mnoho lidi.

Jak jsem vysvétloval, mlzZete zGstat doma a umfit kvili hladu nebo zimé, kvali infekci nebo malému poranéni, nebo

mUzete jit ven, riskovat svij Zivot a snazit se najit/vyobchodovat néco uzite¢ného.
Také jsme méli néco jako pouli¢ni hlidky, lidé v mé ulici byli dobfe organizovani kvili ganglim.

Bylo zde hodné strelby, zpocatku jsem nemél dostatek zbrani, jednu pusku a jednu pistoli (druha svétova valka), asi tak

100 nabojl, pozdéji jsem vyobchodoval vice pusek a munice, pamatuiji si, jak jsem za autobaterii dostal dvé pusky.


http://shtfschool.com/

Kolik munice? Mnoho, co nejvic mlzZete mit. VétsSinou nebudete schopni rozeznat, kdo je nepfitel, kromé rodiny a blizkych
pratel, kdokoliv jiny je potencidlni nepfitel. Pokud si vas kamarad musi vybrat mezi smrti svého ditéte a vasi smrti, pak

hadejte, jaka bude jeho volba.

Drby — nékdo vam rfekne, Ze néjaky stary chlapek kousek od vas vlastni par konzerv a hleda napf. munici, vy tam pQjdete.

Stejné tak do mé ulice prichazeli lidi kvili obchodu.

V noci zde bylo néco jako obchodni ulice, ve skutecnosti to byly ruiny sportovniho centra, mohli jste tam jit a poptavat se

po nécem, nebo néco nabizet, ale nikdo to nekontroloval, takZe to bylo pfilis nebezpecné.

Bylo to celkem primitivni, cihlové zdi okolo domu, pytle s piskem v oknech a dvefich, na ty pytle jsme pouzili cokoliv jsme
mohli, velké kusy kovu, kameny, uvnitf domu jsme daly vSechny véci do oken, nechali jsme jen malé oknéko pro pusku,

vzdy bylo 5 ¢lenl rodiny pfipraveno bojovat, jeden byl vidy skryty na ulici.
Situace jako v dobé kamenné.

Abychom jsme se vyhnuli odstfelovacim, tak jsme pres den zlstavali doma, nebylo moc nocnich odstrelovacd, ani v noci

jsme nikdy nechodili na oteviend prostranstvi, vidy zkratky skrze ruiny, rychle a potichu.

Otazka: Jaka byla vase situace ohledné koupelny? Kam jste chodili?
Pouzivali jsme lopatu a kazdic¢ky kus zemé u domu, zni to $pinavé a také to takové je, myti v destové vodé, nékdy v fece.
Vétsinou jsme neméli toaletni papir a i kdybych jej mél, tak bych jej za néco vyobchodoval. Byla to po celou dobu Spatni

situace.

Moje rada: Prvni co si pfipravte je zbran a munice, pak vSechno ostatni, zalezi kolik mate penéz a mista, pokud néco
zapomenete, pak nevadi, vyobchodujete to od nékoho, ale pokud zapomenete na zbrané a munici, pak se nebudete moci

dostat na mista, kde se obchoduje.

Nevidim velkou rodinu nebo skupinu jako krky k Ziveni, ale jako skupinu ozbrojenou a silnou, je to lidska ptirozenost se

pfizpUsobit. Drzte to jednoduché a pouZivejte zdravy rozum, v prvnim obdobi slabi lidé zmizeli, zbyli bojovali.

Poridte si malic¢kosti — zapalovace, svicky, atd. Generator na palivo je dobra myslenka, ale lepsi je mit tisic zapalovac. Pri
SHTF scénafi takovy generator pfildka celou armadu, tisic zapalovaci nezabere tolik mista, jsou levné a vidy je mlzete

vyobchodovat za néco jiného.

Redlny SHTF scénar ((SHTF = Shit Hits The Fan = vyraz pouzivany survivalisty pro popis katastrofické situace)) vyzaduje

kompletni zménu mysleni, je to tézké vysvétlit.

Otazka: Jak snadné/tézké bylo sehnat zbrari po SHTF a co jste mohl vyobchodovat za zbrané a munici?

Po vélce byla v kazdém domé zbran, ano, policie nékteré zabavovala, ale hodné lidi si je schovalo.

Také jsem mél legalné zbran a stat udélal néco jako ,docasné zabaveni“, tzn. Ze v pfipadé mimoradnych udalosti

(nepokoje, atd.) ma vlada pravo mi docasné zabavit zbran, na to nezapominejte.

Néktefri lidé maji legdlni zbran pro kazdodenni noseni, ale néktefi lidé maji i skryté nelegdlni zbrané pro pripad SHTF a

,docCasného zabaveni”.

PFi SHTF neni tézké sehnat zbran, pokud mate dobré véci pro obchod. Prvni dny SHTF jsou nejhorsi — chaos a panika,

mozna nebudete mit Cas sehnat zbran. A byt neozbrojeny v chaosu, panice a nepokojich je Spatné.

Otazka: A co zdravotni péce pro lidi, ktefi byli postifeleni nebo zranéni?

Zranéni, nejCastéji ta stfelna, davaji pravdépodobnost preZiti, pokud se podati sehnat doktora, asi tak 30%. Opét — neni to



jako ve filmu,vétsinou zemreli, mnoho lidi zemrelo na ndsledky drobnych poranéni s infekci. Mél jsem antibiotika asi tak

jen na 3 az 4 1éCby, samoziejmé jen pro moji rodinu.

Jednoduché véci zabijely lidi, bez 1€kl vas prijem zabije béhem par dni, obzvlasté malé déti. Objevilo se mnoho plisfiovych
koZnich chorob a otrav jidlem. Nemoci jsme IéCili vétSinou jen mistnimi bylinkami a pak jsme shanéli antibiotika. Byl jsem

dobry v opravovani zranéni z hlediska nouzové pomaoci.

Co jsem se naucil? Hygienu a hodné lékd, zvlasté antibiotika. Potfebujete se naucit spoustu véci, jdéte na Internet,

udélejte si néjaky kurz, napf. prvni pomoci. Pfi SHTF je to jiné, naucte se pouZivat urcité Iéky a antibiotika.

Poridte si vlastni protitetanové injekce, soupravy proti hadimu ustknuti, adrenalin (rdzné druhy alergickych reakci). apod.

Do své zasoby si seZente resuscitacni soupravu.

Samoziejmé tohle vétsinou nevyuZijete, kdyZ se nic nestane, jediné Ze byste byl pro certifikovany a trénovany (doktor,
zdravotni sestra, zachranar). Ale pfi SHTF se vas nikdo nebude ptat na licenci, jen se ucte a méjte v zasobé velkou Cast

zdravotnickych potreb.
VétSinou ma pomoc byla mala, pomohl jsem s tim, co jsem mél, byl jsem nepfipraveny.

Otazka: Méla vase ména stale néjakou hodnotu? PouZivali jste penize na nakup véci od druhych lidi?

Ne, nékdy se daly pouZit cizi mény (dolary nebo némecké marky), ale i pfi této vzacné prilezitosti byly ceny neuvéfitelné,
napf. jedna konzerva fazoli stala 30 az 40 dolar(i (béZnd cena je mozna tak 0,5 dolar(). Asi mél nékdo spojeni s okolnim
svétem (Cerny trh), takze takto mohl vydélat spousty penéz. Obchod byl hlavné formou barteru. Mistni ména zkrachovala

velmi rychle, béhem par tydn(, mozna mésice.

Otazka: Kolik mista byhc mél mit na skladovani alkoholu? A jak je to s bezpecnosti?

Lidé piji vice alkoholu v zoufalych dobach, nez je obvyklé. Je to dobra véc pro obchod, nikdy jsem s tim nemél problém.

Také jsem premyslel, Ze by bylo dobry naplnit prostory néc¢im, co zabird malo mista, ale je zaroven zajimavé pro obchod,

napf. baterie, antibiotika, atd.

Pointa je v tom, Ze ja jsem mél ten alkohol zadarmo, nekoupil jsem si ho. Lidé mé ¢asto napadali, protoze si mysleli, Ze jsou

silngjsi, nevédéli, co jsem mél.

Obchodovani s munici — to zalezi na tom, kolik mate munice, obcas jsem vyménil munici za jidlo a za par tydnd zase jidlo za
munici, ale nikdy jsem neobchodoval doma, nikdy ne ve velkych mnozstvich, jen velmi malo lidi védélo, kolik mam ¢eho

doma.
Jde o to skladovat tolik ¢ehokoliv, jak je jen mozné (zaleZi na penézich a prostoru), pozdéji poznate, co je nejvice popularni.

Obrana byla velmi primitivni (nebyli jsme pfipraveni), pouZili jsme vse, co jsme mohli. Okna byla rozbitd, stfecha ponic¢ena
od bombardovani, vSechna okna byla né¢im zablokovand. Kazdou noc jsem zablokoval branu k nam do zahrady pomoci

sutin a bordelu z ulice a pak jsem pouZil hlinikovy Zebfik, abych se dostal zpét.

Jeden chlapek z nasi ulice si kompletné zabarikadoval diim, kdyz Sel v noci ven, tak pouzival diru, kterou udélal v jednom z

pokoj, které je pripojeny k domu jeho souseda a skrze tento zniceny dim se dostaval ven, ve skute¢nosti mél tajny vchod.

domd, se zdmi, psy, alarmy, mtiZzemi v oknech. Hadejte co se stalo — dav na tyto domy zautodil jako prvni, nékteré domy se

branily, nékteré ne, zdlezeli na zbranich a poctu lidi uvnitf.



Myslim, Ze je bezpeénost dulezitd, ale neddavejte ji na obdiv, zapomerite na alarm, pfi SHTF budete potfebovat obycejné

vypadajici diim se spoustou zbrani a munice.

Nyni mam z bezpecnostnich divodu ocelové dvere, abych prezil pocatecni dobu chaosu, ale pak se presunu k vétsi skupiné

(rodina a pratelé).

V mém pripadé se migrace neuskutecnila, protoZe se vSe stalo velmi rychle a armada protivnika obkli¢ila mésto. Jedno vim

jisté, pokud bychom méli moznost dostat se z mésta na venkov, tak bychom to udélali.

Otazka: Jaka byla situace s bankami a obchody?
Cely monetarni systém zmizel po dobu zhruba jednoho roku, takZe nic nefungovalo. Dokonce i ted po dvaceti letech lidé
Zaluji u Evropského soudu banky, protoze nechtéji priznat Uspory. Trikrat se zménil nazev mény, objevila se hyperinflace,

ztratily se zaznamy o Usporach a pujckach. Néktefi lidé této situace vyuzili ke zbohatnuti.

Bylo mnoho problémU dokazat, jaky majetek lidem patfil. MUj otec mél pékny byt, ale protoze ho kvili valce musel
opustit, tak pak 4 roky u soudu dokazoval, Ze byt byl jeho. Na druhou stranu, béhem nejhorsich obdobi se lidé prosté

pfesunou do prazdného domu.
Zminil jsem venkov, co si pamatuji, tak tam to bylo mnohem lepsi.

V té dobé tu nejezdila auta, pamatuji si tank a Ladu Nivu s kulometem a ty se pohybovaly, jen kdyz sttilely, jinak se skryvaly

v ruinach domu. Pro ,civilni“ populaci nebyly vozidla, ulice byly pIné ruin a pohonné hmoty byly pfilis drahé.

Bylo dulezité nepritahovat pozornost. Pokud jste vypadali dobfe obleceni, pak vas nékdo zabil a vzal vdm vase dobré véci,
kdyzZ jste méli skvéle vypadajici pusku, tak to bylo nejspis proto, Ze bylo téZké pro ni sehnat jeji kalibr a také pfitahovala

pozornost.

PFi SHTF bych se snaZil vypadat jako vétsina lidi venku — vystraseni, zoufali, zmateni, sem tam jecici, nevypadajici dobte.
Nevzal bych si na sebe skvélou uniformu se slovy: , Jsem zde pro lupice a zlodéje.” Snazil bych se skryvat, byl bych ozbrojen
a dobre pripraven vidét své moznosti. Venku bych se pohyboval jen v noci a se svym nejlepsi pfitelem nebo bratrem. Zni to

divné, ale ze zkusenosti vim, Ze to funguje, byt dobfe pfipraven, ale nenechte nikoho mimo diim, aby to védél.

Bez ohledu na to, jak dobrd je bezpecnost vaseho domu, jak dobra je vase zbran, kdyz lidé uvidi dobré dlivody vas okrast,

pak to pfi SHTF udélaji, je to jen otazka ¢asu, poctu lidi a zbrani. Nedavejte jim divod byt zajimavy pro vyrabovani.

Vyrabovani obchod( a benzinovych stanic se stalo velmi, velmi rychle, jakmile zacala stfelba, tak vSechny cenné véci

zmizely, sice byly snahy autorit udrZet poradek, ale béhem prvnich par tydn( se vsechno rozpadlo.
Prosime o Sifeni textu, at' uz odkazem na clanek, nebo e-mailem jako pfilohu. Dékujeme!

Zdroj: http://www.freepub.comehere.cz/vsechno/urban-survival-tipy-a-rady-z-valky-v-bosne-informace-z-prvni-
ruky
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